
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em 2026, a Fundação ”la Caixa” destina mais de 7,6 milhões de euros a 

projetos nacionais nas áreas da oncologia, doenças raras, saúde 

cardiovascular e desenvolvimento de novas soluções de diagnóstico e 

tratamento. Nesta edição, a Fundação vai financiar 80 projetos 

selecionados em Portugal e Espanha, com um investimento global de 32,4 

milhões de euros. 

 

LISBOA | 16 de outubro de 2026 

 

A Fundação ”la Caixa” vai apoiar 20 projetos portugueses de investigação e inovação em 

saúde, com um financiamento total de mais de 7,6 milhões de euros, no âmbito de três 

concursos destinados a promover o conhecimento científico, o desenvolvimento de 

novas soluções biomédicas e a melhoria dos cuidados de saúde. Entre as iniciativas 

nacionais selecionadas, cinco integram a primeira edição do Concurso de Investigação em 

Promoção da Saúde, lançado este ano para apoiar o desenvolvimento e a avaliação de 

intervenções de promoção da saúde e prevenção de doenças em contextos reais. O Concurso 

de Investigação em Saúde conta com a colaboração da Fundação para a Ciência e a 

Tecnologia (FCT), que financia três dos nove projetos portugueses selecionados. No total, 

nesta edição de 2026, a Fundação vai financiar 80 projetos em Portugal e Espanha, com um 

investimento global de 32,4 milhões de euros. 

 

Os projetos portugueses são liderados por investigadores de universidades, centros de 

investigação e outras instituições científicas. Nove foram selecionados no Concurso de 

Investigação em Saúde, desenvolvido com a colaboração da FCT, seis no Concurso 

CaixaImpulse de Inovação em Saúde e cinco no novo Concurso de Investigação em 

Promoção da Saúde. 

 

Será possível desenvolver um hidrogel injetável que ajude a prevenir a recorrência do cancro 

cerebral? Poderá um simples teste de urina facilitar o diagnóstico e acompanhamento do 
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cancro da bexiga? Como pode um biossensor portátil melhorar o acompanhamento de 

pessoas com doenças raras? Conseguirão exercícios realizados em casa ajudar a controlar 

a hipertensão resistente? Poderá o apoio psicológico aos pais contribuir para melhorar os 

cuidados a crianças com diabetes tipo 1? E será possível desenvolver novas estratégias para 

tornar a quimioterapia mais eficaz no tratamento do cancro da mama? Estas são algumas das 

questões a que procuram responder os projetos portugueses selecionados. 

 

Os três concursos da Fundação ”la Caixa” abrangem diferentes fases do processo de 

investigação, desde a compreensão dos mecanismos biológicos associados às doenças até 

à transformação de descobertas científicas em soluções de diagnóstico e tratamento. O novo 

Concurso de Investigação em Promoção da Saúde vem complementar este apoio, ao financiar 

projetos que avaliam intervenções de saúde e a sua aplicação em contextos reais de 

prestação de cuidados. 

 

Investigação em Saúde: nove projetos portugueses selecionados 

O Concurso de Investigação em Saúde, que celebra este ano a sua nona edição, apoia 

projetos de investigação básica, clínica e translacional em áreas como as neurociências, as 

doenças cardiovasculares e metabólicas, a oncologia e as doenças infeciosas. 

 

Na edição de 2026, foram apresentadas 800 candidaturas, das quais foram selecionados 32 

projetos, incluindo nove de instituições portuguesas, com um financiamento total de mais de 

6,4 milhões de euros. Destes, três contam com o financiamento da FCT. Cada projeto pode 

receber um financiamento de até um milhão de euros. 

 

Entre os projetos portugueses selecionados encontram-se investigações que procuram 

desenvolver um hidrogel injetável para prevenir a recorrência do glioblastoma, compreender 

os mecanismos associados ao desenvolvimento da leucemia linfoblástica aguda e identificar 

os fatores que influenciam a gravidade da tuberculose. 

 

O concurso é desenvolvido em colaboração com a Fundação Luzón e com a Fundação para 

a Ciência e a Tecnologia (FCT), organismo público português sob tutela do Ministério da 

Educação, Ciência e Inovação. 

 

 

CaixaImpulse: seis projetos portugueses para transformar investigação em soluções 

de saúde 

O Concurso CaixaImpulse de Inovação em Saúde, promovido pela Fundação ”la Caixa” em 

colaboração com a Criteria Bio Ventures, apoia desde 2015 a transformação de conhecimento 

científico em produtos, serviços e empresas com potencial para melhorar a saúde. Em 

Portugal, o concurso conta com a parceria da FCT. 

 

O concurso está organizado em três fases, com apoio financeiro e formação adaptados ao 

grau de desenvolvimento de cada projeto. O financiamento pode atingir os 700 mil euros, 

abrangendo desde a prova de conceito e o desenvolvimento de protótipos até à preparação 

dos processos regulatórios e dos planos financeiros. 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-caixaresearch-investigacao-saude
https://www.ffluzon.org/
https://www.fct.pt/
https://www.fct.pt/
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-caixaimpulse-inovacao-saude
https://es.criteriabioventures.com/


 
 
 
 
 

 

Em 2026, foram submetidas 449 candidaturas, tendo sido selecionados 30 projetos, dos quais 

seis são liderados por instituições portuguesas, com um financiamento total de cerca de 700 

mil euros. 

 

Entre os seis projetos portugueses selecionados destacam-se o desenvolvimento de um teste 

de urina para facilitar o diagnóstico e acompanhamento do cancro da bexiga, um biossensor 

portátil para monitorizar em casa os níveis de fenilalanina em pessoas com fenilcetonúria e 

uma nova estratégia terapêutica para aumentar a eficácia da quimioterapia no tratamento do 

cancro da mama. 

 

O concurso apoia ainda projetos dedicados ao desenvolvimento de interfaces cérebro-

computador para neurorreabilitação, de implantes destinados à regeneração de cartilagem e 

osso e de uma plataforma de produção de vetores virais que poderá tornar as terapias génicas 

mais acessíveis. 

 

 

Promoção da Saúde: cinco projetos portugueses na primeira edição 

A Fundação ”la Caixa” lançou este ano a primeira edição do Concurso de Investigação em 

Promoção da Saúde, destinado a apoiar estudos que permitam desenvolver e avaliar 

intervenções de promoção da saúde e prevenção de doenças. 

 

O novo concurso centra-se na aplicação do conhecimento científico em contextos reais de 

prestação de cuidados, procurando avaliar a viabilidade, a eficácia e a equidade das 

intervenções. Os projetos abrangem áreas como a saúde mental, a saúde infantil, a gestão 

de doenças crónicas e a melhoria da organização dos serviços de saúde. 

 

Das 579 candidaturas apresentadas, foram selecionados 18 projetos, cinco dos quais 

desenvolvidos por instituições portuguesas, com um financiamento total de cerca de 463 mil 

euros. O financiamento máximo por projeto é de 300 mil euros, dependendo da tipologia da 

investigação. 

 

Entre os cinco projetos portugueses selecionados encontram-se investigações que vão avaliar 

se exercícios simples realizados em casa podem ajudar a controlar a hipertensão resistente, 

estudar os benefícios de um programa de apoio psicológico online para pais de crianças com 

diabetes tipo 1 e desenvolver uma plataforma digital para apoiar decisões informadas sobre 

os rastreios do cancro do colo do útero e do cancro colorretal. 

 

Os restantes projetos procuram avaliar um modelo de hospital de dia em cardiologia, com 

potencial para reduzir os reinternamentos e melhorar a utilização dos recursos hospitalares, 

e estudar se a realização de tarefas de aprendizagem durante a marcha pode tornar mais 

fiáveis determinados métodos de avaliação da função cerebral. 

 

Com este novo concurso, a Fundação ”la Caixa” alarga o apoio à investigação a projetos que 

procuram avaliar soluções concretas para melhorar a prestação de cuidados e responder às 

necessidades dos doentes e dos serviços de saúde. 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude


 
 
 
 
 

Fundação ”la Caixa”: 56 milhões de euros para 2026 

A Fundação ”la Caixa” iniciou em 2018 a sua implantação em Portugal, 

consequência da entrada do BPI no grupo CaixaBank. Em 2026, destina 56 milhões 

de euros a projetos sociais, de investigação, educativos e de divulgação cultural e 

científica. 

 

 

 

 Área de Comunicação da Fundação ”la Caixa”:   

 SOFIA FARINHA 

sofia.farinha@tinkle.pt 
(+351) 911 737 761 
 
CLARA FERRÉ MERCER 

clara.ferre@fundaciolacaixa.org 

(+34) 696 50 70 02 

SALA DE IMPRENSA 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/atualidade 
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