
 

Prémio BPI Fundação ”la Caixa” Solidário 2026 
 
 

BPI e Fundação ”la Caixa” atribuem 1,1 milhões de 
euros a 24 projetos de inclusão social 

 

 

 Os projetos distinguidos na 11.ª edição do Prémio Solidário vão apoiar 
1.839 pessoas em situação de vulnerabilidade, promovendo a inclusão e a 
igualdade de oportunidades. 

 

 A edição de 2026 recebeu 101 candidaturas, que solicitaram um 
financiamento global de 5,1 milhões de euros. 

 

 Desde o lançamento do Prémio Solidário, em 2016, foram apoiados 256 
projetos, num investimento de 9,7 milhões de euros, beneficiando mais de 
46.800 pessoas em situação de vulnerabilidade. 

 

 

Lisboa, 29 de outubro de 2026 – O BPI e a Fundação ”la Caixa” vão apoiar 24 projetos de 

instituições sociais com um financiamento global de 1.124.150 euros, destinado a melhorar 

as condições de vida e promover a inclusão social de 1.839 pessoas em situação de 

vulnerabilidade. Os projetos vencedores da 11.ª edição do Prémio BPI Fundação ”la Caixa” 

Solidário foram hoje conhecidos numa cerimónia realizada na Quinta das Lágrimas, em 

Coimbra. 

 

A edição deste ano recebeu 101 candidaturas, que solicitaram um financiamento total de 5,1 

milhões de euros. Os 24 projetos selecionados vão receber, em média, cerca de 46.840 euros 

para desenvolver iniciativas que contribuam para a inclusão social e a melhoria da qualidade de 

vida de pessoas em situação de especial vulnerabilidade. 

 

Entre os projetos distinguidos encontram-se iniciativas de capacitação e integração profissional 

de pessoas desempregadas de longa duração, migrantes e refugiados, programas de 

reinserção social de pessoas reclusas e ex-reclusas, apoio à autonomia de jovens em 

acolhimento residencial e respostas dirigidas a pessoas em situação de sem-abrigo ou com 

problemas de saúde mental. Os projetos contemplam ainda o apoio à parentalidade, a 

promoção da literacia em saúde e o desenvolvimento de competências pessoais e 

profissionais. 

 

Na área da empregabilidade, um dos projetos vai apoiar mulheres migrantes e refugiadas 

através de formação e atividades de cozinha intercultural, criando oportunidades de integração 

profissional e geração de rendimento. Outro projeto aposta na capacitação de mulheres em 

situação de vulnerabilidade para o empreendedorismo na restauração, enquanto uma terceira 

iniciativa promove a autonomia financeira através da criação de pequenos negócios apoiados 

por uma cooperativa. 

 

A reinserção social constitui também uma das áreas de intervenção dos projetos premiados. 

Entre as iniciativas selecionadas encontram-se programas de preparação de pessoas reclusas 

para o regresso à comunidade, ações de reforço dos vínculos familiares entre pais reclusos e 

os seus filhos e uma resposta de alojamento temporário e acompanhamento especializado 

para pessoas em situação de sem-abrigo. 

 

Na área da saúde e do bem-estar, os projetos incluem o apoio ao acesso de pessoas 

migrantes aos cuidados do Serviço Nacional de Saúde, a promoção da saúde materna junto de 



 

mulheres migrantes sul-asiáticas e a criação de uma estrutura residencial de reabilitação para 

pessoas com doença mental grave. Outras iniciativas recorrem à agricultura urbana, à 

expressão artística e à dança como instrumentos de capacitação e inclusão social. 

 

 

Desde a sua criação, em 2016, o Prémio Solidário já distinguiu 256 projetos de instituições 

sociais, num investimento acumulado de 9,7 milhões de euros. Ao longo das 11 edições, os 

projetos apoiados beneficiaram 46.867 pessoas em situação de vulnerabilidade. 

 

 

Projetos distinguidos no Prémio BPI Fundação ”la Caixa” Solidário 2026 

 

Conheça as 24 instituições distinguidas na edição de 2026 em Prémio Solidário. 

 

Distrito/Região Instituições premiadas 

Braga Associação RECOVERY IPSS; SOPRO – Organização Não 

Governamental de Solidariedade e Promoção 

Bragança Rural Move - Associação para a Promoção do Investimento em 

Territórios de Baixa Densidade 

Coimbra Associação Integrar; Centro de Apoio Social de Pais e Amigos da Escola 

nº 10 

Faro Fundação Irene Rolo 

Lisboa ABLA - Associação de Beneficência Luso-Alemã; AbundantQuotidian 

Associação; ACRAS - Associação Cristã de Reinserção e Apoio Social; 

Associação HELPO; Associação Men Talks; Associação Novo Futuro; 

Associação Pão a Pão; Comunidade Vida e Paz; GAT - Grupo de 

Ativistas em Tratamentos; NIALP - Nepalese Intercultural Association, 

Lisboa 

Porto Associação do Porto de Paralisia Cerebral; Associação para o 

Desenvolvimento MEERU | ABRIR CAMINHO; IDIS - Instituto de 

Desenvolvimento e Inclusão Social; SGartes, Associação Cultural e 

Recreativa para o Desenvolvimento das Artes, Espetáculos e Ensino 

Região Autónoma 

da Madeira 

Associação de Desenvolvimento Comunitário - Câmara de Lobos Viva 

Setúbal AD SUMUS, Associação de Imigrantes de Almada; Rato - Associação 

para a Divulgação Cultural e Científica 

Viseu Inovterra, Associação para o Desenvolvimento Local 

 

 

Prémios BPI Fundação ”la Caixa”: 5 milhões de euros para a inclusão social 

Os Prémios BPI Fundação ”la Caixa” 2026, nas categorias Infância, Solidário, Seniores e 

Capacitar, têm uma dotação global de 5 milhões de euros para apoiar projetos de instituições 

privadas sem fins lucrativos que promovam a melhoria da qualidade de vida e a igualdade de 

oportunidades de pessoas em situação de vulnerabilidade. 

 

A seleção das candidaturas vencedoras é realizada em três fases: (1) avaliação técnica e 

objetiva dos projetos e das linhas prioritárias estabelecidas (2) exame complementar por um 

grupo de mais de duas dezenas de avaliadores voluntários do BPI que reúnem com todas as 

entidades que passam à segunda fase de avaliação; (3) seleção dos projetos vencedores por 

um júri presidido pelo sociólogo António Barreto e constituído por António Seruca Salgado, 

Carlos Farinha Rodrigues, José Pena do Amaral, Marc Simón e Rafael Chueca. 

 

Desde 2010, no total das 51 edições concluídas, foram atribuídos cerca de 45 milhões de euros 

a 1.344 projetos, que contribuíram para melhorar a qualidade de vida de mais de 282 mil 

https://www.bancobpi.pt/sustentabilidade/compromisso-social/premios-bpi-fundacao-la-caixa/premio-solidario


 

pessoas em situação de vulnerabilidade. 

 

 

Sobre a Fundação ”la Caixa” 
A Fundação ”la Caixa” iniciou em 2018 a sua implantação em Portugal, consequência da entrada 
do BPI no grupo CaixaBank. Em 2026, destina 56 milhões de euros a projetos sociais, de 
investigação, educativos e de divulgação cultural e científica. 
 
 
Para mais informações contactar, por favor: 
TINKLE | Sofia Farinha | sofia.farinha@tinkle.pt | 911 737 761 
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