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PROJETOS PREMIADOS 2025 
 

ADM Estrela – Associação Social e Desenvolvimento 
EsƟmular o envelhecimento aƟvo 
LISBOA 

AMARA, Ao seu lado nos desafios da vida 
Apoiar cuidadores informais 
LISBOA 

Associação Amigos da Teixeira 
Combate ao isolamento 
GUARDA 

Associação de Desenvolvimento da Vila de Paço de Sousa 
Visitas ao domicílio 
PORTO 

Associação Galo Novo IPSS 
Experiências intergeracionais 
BRAGA 

Associação ICREATE 
ParƟcipação comunitária 
COIMBRA 

Associação Mais Proximidade, Melhor Vida 
EsƟmular a autonomia 
LISBOA 

Associação UNE-IDADES 
Coabitação intergeracional 
LISBOA 

Casa do Povo da Maia 
Integração comunitária  
ILHA DE SÃO MIGUEL 

Casa do Povo de Vale do Cávado  
Combater o declínio 
BRAGA 

Centro Comunitário Divino Espírito Santo 
Respostas comunitárias 
ILHA DO FAIAL 

Centro Comunitário do Espírito Santo da Vila Nova 
Cuidados sobre rodas 
ILHA TERCEIRA 
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Centro de Bem Estar Social de Vale de Figueira 
Interação comunitária 
SANTARÉM 

Centro de Convívio e Apoio à Juventude e Idosos 
Cuidados para todos 
PORTO 

Centro Paroquial de Cachopo 
Plano de cuidados integrados 
FARO 

Centro Paroquial e Social do Rio Frio 
Apoio social 
VIANA DO CASTELO 

Clube DesporƟvo Xico Andebol 
Andebol adaptado à terceira idade 
BRAGA 

CooperaƟva de Solidariedade Social "Os Amigos de Sempre" CRL 
Voluntariado em rede 
LISBOA 

Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação do Porto 
Cuidados paliaƟvos domiciliários 
PORTO 

Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Vila Real de Santo António 
Realidade Virtual 
FARO 

InsƟtuto São João de Deus 
Envelhecer em casa  
LISBOA 

LongeVidade – CooperaƟva de Solidariedade Social, CRL 
Natureza arơsƟca 
PORTO 

Projecto Alkantara – Associação de Luta Contra a Exclusão Social 
Apoio ao envelhecimento 
LISBOA 

Rio Neiva – Associação de Defesa do Ambiente 
Saúde mental sénior 
BRAGA 

Santa Casa da Misericórdia de Cascais 
Produção artesanal sustentável 
LISBOA 
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Santa Casa da Misericórdia de Arganil 
Tecnologia móvel 
COIMBRA 

Santa Casa da Misericórdia de Borba 
Suporte mulƟdisciplinar 
ÉVORA 

Santa Casa da Misericórdia de Vila Franca do Campo 
Integração comunitária 
ILHA DE SÃO MIGUEL 

Sombronautas e o Teatro Inefável – Associação Cultural 
Arte intergeracional 
LISBOA 

Suão – Associação de Desenvolvimento Comunitário 
Ciência na terceira idade 
ÉVORA 

Teatro Umano – Associação Cultural 
Envelhecimento criaƟvo 
LISBOA 


