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Candidaturas ao Prémio Seniores até 14 de maio

1,4 milhoes de euros para promover a autonomia e o
bem-estar dos mais velhos

e Estdo abertas as candidaturas a 142 edicao do Prémio BPI Fundacao "la
Caixa"” Seniores, com uma dotacao de 1,4 milhdes de euros.

e Desde o lancamento em 2013 até 2025, nas 13 edicoes finalizadas,
foram premiados 396 projetos no valor de 11,7 M€, beneficiando mais
de 77.500 seniores.

e Prémios BPI Fundacgdo "la Caixa” 2026 - Infancia, Solidario, Seniores e
Capacitar - mantém dotacao anual de 5 milhoes de euros para apoiar
projetos de inclusao social.

Abrem hoje as candidaturas a 142 edicdao do Prémio Seniores, uma iniciativa conjunta do
Banco BPI e da Fundacdo “la Caixa”, que este ano volta a contar com uma dotacao de 1,4
milhdes de euros para apoiar projetos dirigidos a pessoas com idade igual ou superior a
65 anos. O objetivo é apoiar respostas sociais dirigidas a promogao do envelhecimento
ativo e saudavel, em casa e na comunidade, e a prevengao de situagdes de fragilidade de
forma a melhorar a qualidade de vida deste segmento da populagao.

As candidaturas estdo abertas até 14 de maio e as instituicdes interessadas podem obter
todas as informacgdes nos sites do BPI e da Fundagdao “la Caixa”. Os premiados serao
conhecidos durante o més de outubro.

Em 2025, o Prémio Seniores premiou 31 projetos sociais de instituicdes privadas sem fins
lucrativos, com um valor global de 1.419.740 euros, para apoiar, no total, cerca de 2.700
seniores. Entre os projetos ja em desenvolvimento, encontram-se iniciativas de
coabitacao intergeracional ou de promocao do Walking Handball, e respostas sociais em
areas prioritarias como os servicos domicilidrios, atividades artisticas e culturais,
capacitacdo de cuidadores, literacia digital, promocdo e prevencdo em salde e redes de
apoio voluntario.

Desde o seu langamento, em 2013, o Prémio Seniores ja premiou 396 projetos no valor
de 11,7 M€, beneficiando mais de 77.500 seniores.

Para apoiar as entidades no processo de candidatura, o BPI e a Fundacgdo "la Caixa” irdo
realizar uma sessdo de esclarecimento (online) no dia 16 de abril.

Prémios BPI Fundacao "la Caixa” — 5 milhoes de euros para a inclusdo social

Os Prémios BPI Fundacao "la Caixa” 2026 - Infancia, Solidario, Seniores e Capacitar -
mantém a dotacdo anual de 5 milhdes de euros para apoiar financeiramente projetos de
instituicdes privadas sem fins lucrativos que promovam a melhoria da qualidade de vida
e a igualdade de oportunidades de pessoas em situagdao de vulnerabilidade. Em 2025, os
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quatro prémios - Inféancia, Solidario, Seniores e Capacitar - apoiaram 120 projetos,
beneficiando mais de 41 mil pessoas.

A selecdo das candidaturas vencedoras é realizada em trés fases:

(1) avaliacao técnica e objetiva dos projetos e das linhas prioritarias estabelecidas;

(2) exame complementar por um grupo de avaliadores voluntarios do BPI, que reline
com todas as entidades apuradas para a segunda fase;

(3) selegdo dos projetos vencedores por um juri presidido pelo socidlogo Professor
Antonio Barreto e constituido por Anténio Seruca Salgado, Carlos Farinha
Rodrigues, José Pena do Amaral, Marc Simén e Rafael Chueca.

Desde 2010, no total das 49 edicGes, foram atribuidos mais de 42,3 milhGes de euros a
1.288 projetos, apoiando mais de 272 mil pessoas em situagao de vulnerabilidade.

Calendario de Candidaturas e sessoes de esclarecimento
Infancia — Apoiar criancas em situacdo de vulnerabilidade

Dotacao de 1,4 milhdes de euros
Candidaturas de 3 de fevereiro a 5 de margco - Processo concluido

Solidario — Integracdo social e laboral e luta contra a exclusdo social
Dotacao de 1,1 milhdes de euros
Candidaturas de 10 de margo a 9 de abril - Processo concluido

Seniores — Envelhecimento ativo e saudavel
Dotacao de 1,4 milhdes de euros

Candidaturas de 14 de abril a 14 de maio
Sessao de esclarecimento: 16 de abril

Capacitar — Promover a autonomia de pessoas com deficiéncia ou doenca mental
Dotacao de 1,1 milhdes de euros

Candidaturas de 19 de maio a 18 de junho

Sessdo de esclarecimento: 21 de maio

Sobre a Fundacgao "la Caixa”

A Fundacéo "la Caixa” iniciou em 2018 a sua implantacdo em Portugal, consequéncia da
entrada do BPI no grupo CaixaBank. Em 2026, destinara 56 milhGes de euros a programas
para a transformacdo social, a investigacdo e a divulgacdo da ciéncia, a educacao e a
cultura e ao desenvolvimento sustentavel.
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