
            

 

Abertas as candidaturas ao Prémio BPI Fundação ”la Caixa” Capacitar 
  
  

Prémio BPI Fundação ”la Caixa” Capacitar volta a 
disponibilizar 1,1 milhões de euros para a inclusão social 
  
  

• Estão abertas as candidaturas ao Prémio BPI Fundação ”la Caixa” 

Capacitar, com uma dotação de 1,1 milhões de euros. 
  

• Desde o lançamento do prémio, em 2010, já foram apoiados 360 projetos, 

num investimento total de cerca de 12 milhões de euros, beneficiando 

mais de 53.500 pessoas. 
  

• Os Prémios BPI Fundação ”la Caixa” 2026, Infância, Solidário, Seniores e 

Capacitar, têm uma dotação global de 5 milhões de euros para apoiar 

projetos de inclusão social em Portugal. 
  
  
Abrem hoje as candidaturas à 17.ª edição do Prémio BPI Fundação ”la Caixa” Capacitar, uma 

iniciativa conjunta do Banco BPI e da Fundação ”la Caixa”. Com uma dotação de 1,1 milhões 

de euros, este prémio destina-se a apoiar projetos sociais promovidos por instituições 

privadas sem fins lucrativos que atuem junto de pessoas com deficiência, doença mental ou 

outras doenças, bem como das suas famílias. 

  

O Prémio Capacitar procura apoiar iniciativas que promovam a autonomia, a inclusão social, a 

empregabilidade e o bem-estar destas pessoas, contribuindo para uma participação mais 

ativa e igualitária na sociedade. Entre as áreas prioritárias estão a capacitação para as 

atividades da vida diária, a educação inclusiva, a participação social e o acesso ao mercado de 

trabalho, com especial atenção à situação das mulheres, que apresentam maior risco de 

vulnerabilidade social. 

Nesta edição, será dado maior destaque à linha prioritária já existente de “apoio aos 

processos de capacitação e inserção laboral”, reservado a projetos transformadores na área 

da empregabilidade. 

  

Desde a sua criação, em 2010, o Prémio Capacitar já distinguiu 360 projetos, num 

investimento total de cerca de 12 milhões de euros, beneficiando mais de 53.500 pessoas em 

todo o país. Só na edição de 2025 foram apoiados 25 projetos, num montante superior a 1,1 

milhões de euros, beneficiando diretamente cerca de 1.750 pessoas. 

  

Ao longo das várias edições, o prémio tem permitido apoiar respostas sociais inovadoras e de 

proximidade, incluindo projetos de apoio domiciliário integrado, criação de casas de 

autonomia, centros de apoio psicossocial, programas de capacitação profissional e iniciativas 

de desenvolvimento pessoal, artístico e desportivo. 

  

As candidaturas decorrem entre 19 de maio e 18 de junho de 2026. Para apoiar as entidades 

interessadas no processo de candidatura, o BPI e a Fundação ”la Caixa” irão promover uma 

sessão de esclarecimento online no dia 21 de maio. 

  

Todas as informações relativas às candidaturas estão disponíveis nos sites do BPI e da 

Fundação ”la Caixa”. 

  



            

Prémios BPI Fundação ”la Caixa” – 5 milhões de euros para promover a inclusão 

social 

  

Os Prémios BPI Fundação ”la Caixa” 2026 – Infância, Solidário, Seniores e Capacitar – têm 

uma dotação global de 5 milhões de euros para apoiar financeiramente projetos de 

instituições privadas sem fins lucrativos que promovam a melhoria da qualidade de vida e a 

igualdade de oportunidades de pessoas em situação de vulnerabilidade social. 

  

A seleção das candidaturas vencedoras é realizada em três fases:  

1. avaliação técnica e objetiva dos projetos e das linhas prioritárias estabelecidas;  

2. análise complementar por um grupo de avaliadores voluntários do BPI, que reúne com 

todas as entidades apuradas para a segunda fase; 

3. seleção dos projetos vencedores por um júri presidido pelo sociólogo António Barreto e 

constituído por António Seruca Salgado, Carlos Farinha Rodrigues, José Pena do 

Amaral, Marc Simón e Rafael Chueca  

Desde 2010, no conjunto das várias edições já concluídas, os Prémios BPI Fundação ”la Caixa” 

atribuíram mais de 42,3 milhões de euros a 1.288 projetos de inclusão social em Portugal, 

apoiando centenas de instituições e milhares de beneficiários em todo o território nacional. 

  

Calendário dos Prémios BPI Fundação ”la Caixa” 2026: 

  

Infância – Apoiar crianças em situação de vulnerabilidade 

Dotação de 1,4 milhões de euros - Processo concluído 

  

Solidário – Integração social e laboral e luta contra a exclusão social 

Dotação de 1,1 milhões de euros - Processo concluído 

  

Seniores – Envelhecimento ativo e saudável 

Dotação de 1,4 milhões de euros - Processo concluído 

  

Capacitar – Promover a autonomia de pessoas com deficiência ou doença mental 

Dotação de 1,1 milhões de euros 

Candidaturas de 19 de maio a 18 de junho de 2026 

  

  

Fundação ”la Caixa”: 56 milhões de euros para 2026 
A Fundação ”la Caixa” iniciou em 2018 a sua implantação em Portugal, consequência da 

entrada do BPI no grupo CaixaBank. Em 2026, destina 56 milhões de euros a projetos sociais, 

de investigação, educativos e de divulgação cultural e científica. 

  

  

  Área de Comunicação da Fundação ”la Caixa”:   

  SOFIA FARINHA 

sofia.farinha@tinkle.pt 
(+351) 911 737 761 

CLARA FERRÉ MERCER 

clara.ferre@fundaciolacaixa.org 
(+34) 696 50 70 02 

SALA DE IMPRENSA 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/atualidade 
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