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Press Release

Fundacao "la Caixa” promove
um verao de lazer educativo

para mais de 1.200 criancas e
jovens em situacao de
vulnerabilidade

A Fundacao "la Caixa", através do Programa Proinfancia, promove este
verao campos de férias e outras atividades de lazer educativo para cerca
de 1.211 criancas e jovens em situacao de vulnerabilidade em todo o pais.
A iniciativa tem como objetivo garantir o acesso a experiéncias
educativas e de lazer durante o periodo de verao, uma época
particularmente desafiante para muitas familias.
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O verao nao é igual para todos. Enquanto muitas familias desfrutam deste
periodo como um tempo de descanso e férias, outras enfrentam maiores
dificuldades econdmicas e desafios acrescidos durante as férias escolares.
Para milhares de criangas e jovens em situacao de vulnerabilidade, esta fase pode
significar a perda de acesso a espagos seguros, atividades educativas e
oportunidades de desenvolvimento e convivio.

Para responder a esta realidade, o Programa Proinfancia da Fundagao "la Caixa”
assegura, uma vez mais, uma oferta alargada de atividades de verao dirigidas a
criangas e jovens em situagao de vulnerabilidade. Entre junho e setembro, cerca de
1.211 participantes do Programa Proinfancia irdo beneficiar gratuitamente de
campos de férias e outras atividades de lazer educativo, organizadas em
colaboracdo com as entidades sociais que integram o Programa em todo o territorio
nacional.

“As atividades de verao do Proinfancia sdo muito mais do que uma proposta de
bem-estar, uma vez que promovem o desenvolvimento pessoal e social de crian¢as
e jovens com menos recursos, apoiam as familias durante o periodo de férias
escolares e garantem o direito ao descanso e a um vergo vivido em igualdade de
oportunidades”, afirma Artur Santos Silva, Patrono da Fundacgao "la Caixa”.


https://fundacaolacaixa.pt/pt/proinfancia
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A oferta de atividades de verao do Proinfancia combina propostas ludicas, culturais,
artisticas e desportivas com acompanhamento socioeducativo. Através do jogo, da
convivéncia e da participagdo em grupo, criangas e jovens desenvolvem
competéncias pessoais e sociais como a autoestima, a autonomia, a empatia e a
capacidade de relacionamento, ao mesmo tempo que usufruem de um verao
enriquecedor.

Em Portugal, o Programa Proinfancia € desenvolvido em estreita colaboragdo com
uma rede de entidades sociais locais, assegurando uma resposta adaptada as
necessidades de cada territorio e comunidade.

Apoio integral e continuo as familias

O Proinfancia € um programa da Fundagéao "la Caixa” dirigido a familias em situacao
de vulnerabilidade com criangas e jovens dos 0 aos 18 anos. Desenvolvido através
de uma ampla rede de entidades sociais parceiras em todo o pais, o Programa
disponibiliza apoio educativo, atividades de lazer e tempos livres, acompanhamento
psicossocial e apoio as necessidades basicas das familias. O seu objetivo é
contribuir para quebrar o ciclo de transmisséo intergeracional da pobreza,
promovendo a igualdade de oportunidades desde a infancia através de uma
intervengao integrada centrada no desenvolvimento educativo, social e familiar.

Em conjunto com a sua rede de entidades parceiras, o Programa promove uma
intervengao continuada ao longo do ano, reforgando oportunidades educativas e
sociais que contribuam para o desenvolvimento e bem-estar de criangas e jovens.

Em 2025, o programa acompanhou cerca de 1.451 criangas e jovens e apoiou
977 familias em Portugal, através de uma rede de 66 entidades sociais
parceiras e de um investimento de cerca de 2,1 milhdes de euros. Atualmente, o
Programa Proinfancia esta presente em 13 municipios de Portugal continental e das
regides autbnomas, nomeadamente Almada, Amadora, Braga, Coimbra, Leiria,
Lisboa, Loulé, Loures, Porto, Seixal, Vila Nova de Gaia, Funchal e Ponta Delgada,
onde desenvolve uma intervencéo integrada e ajustada as necessidades especificas
de cada comunidade.

A forcga das oportunidades

Num contexto de crescente desigualdade social, em que uma em cada cinco
criangas vive em risco de pobreza ou exclusao social em Portugal, o
Proinfancia refor¢ca o seu compromisso com a infancia enquanto investimento
social de elevado impacto. O Programa disponibiliza apoios e servigos que vao
desde o refor¢o educativo e 0 acesso a atividades de lazer e tempos livres, até ao
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acompanhamento psicoterapéutico individual e familiar, ao reforgo das competéncias
parentais e ao apoio as necessidades basicas das familias.

Para ajudar a quebrar este ciclo de desigualdade, a Fundacgao «la Caixa» promove
em Portugal diversos programas de intervencdo social dirigidos a criangas e jovens
em situagao de vulnerabilidade, entre os quais se destacam o Proinfancia, as Bolsas
de Estudo, o EduCaixa e as iniciativas de apoio a investigagdo e ao conhecimento
promovidas pela Fundacéo.

Fundacao ”’la Caixa”: 56 milh6es de euros para 2026

A Fundacao "la Caixa” iniciou em 2018 a sua implantagdo em Portugal,
consequéncia da entrada do BPI no grupo CaixaBank. Em 2026, destina 56 milhdes
de euros a projetos sociais, de investigagao, educativos e de divulgagao cultural e
cientifica.

Area de Comunicagio da Fundagéo ”la Caixa”:
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