
Divulgação do Concurso de Investigação 

em Promoção da Saúde 2026 da 

Fundação ”la Caixa”  

Agradecemos a sua ajuda na divulgação do Concurso de Investigação em Promoção da 

Saúde 2026 da Fundação ”la Caixa”. 

Utilize este documento como guia para divulgar o Concurso na sua instituição, através de e-

mail ou das redes sociais, para que a informação chegue ao maior número de candidatos 

possível. Poderá utilizar os materiais de divulgação que entender, alterando o texto, se 

necessário. 

Póster do Concurso e materiais para o website 

Poderá publicar informações sobre o Concurso no website do seu centro de investigação, 

universidade ou instituição. Também poderá imprimir o póster do Concurso e afixá-lo em 

áreas comuns para garantir que ninguém perde esta oportunidade. 

Póster do Concurso: 

 



Exemplo de texto para o website: 

O objetivo da sua investigação é melhorar a saúde e o bem-estar das pessoas? 

A Fundação ”la Caixa” lança a primeira edição do Concurso de Investigação em Promoção 

da Saúde, uma nova oportunidade de financiamento para projetos relacionados com a 

conceção, validação ou avaliação de intervenções na promoção da saúde e na prevenção 

de doenças.  

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliação retrospetiva ou uma nova 

intervenção, poderá candidatar-se a um financiamento de até 300 000 €, dependendo da 

categoria do projeto. 

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026. 

Mais informações em: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude 

 

Exemplo de e-mail 

Assunto: Estão abertas as candidaturas para o novo Concurso de Investigação em 

Promoção da Saúde da Fundação ”la Caixa” 

 

Corpo do texto: 

A Fundação ”la Caixa” lança a primeira edição do Concurso de Investigação em Promoção 

da Saúde, destinado a projetos de Espanha e Portugal relacionados com a conceção, 

validação ou avaliação de intervenções na promoção da saúde e na prevenção de doenças.  

Os projetos de investigação – estudos-piloto, avaliações retrospetivas ou novas intervenções 

– poderão receber até 300 000 € de financiamento. Se o objetivo da sua investigação for 

melhorar a saúde e o bem-estar das pessoas em todas as fases da sua vida, esta é a sua 

oportunidade para ir mais longe. 

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026. 

Mais informações em: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude 

 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude


Recomendações para as redes sociais 

Quando fizer publicações nas redes sociais: 

• utilize as hashtags #FundaçãolaCaixa, #HealthCareResearch e #HealthCare; 

• inclua o URL do Concurso de Investigação em Promoção da Saúde para permitir a 

obtenção de informação atualizada e o acesso à plataforma de apresentação das 

candidaturas: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude;  

• considere fazer referência aos perfis da Fundação ”la Caixa” para que possamos 

amplificar a sua mensagem nos nossos canais. 

 

X @CaixaResearch 

Bluesky @caixaresearch.bsky.social  

Facebook 
www.facebook.com/fundlacaixa (Espanha) 
https://www.facebook.com/fundlacaixapt/ (Portugal) 

Instagram @FundlaCaixa 

LinkedIn 
Fundación ”la Caixa” 

(https://www.linkedin.com/company/546456/admin/) 

  

 

Exemplo de publicação para o LinkedIn 

 

🚀 Nova oportunidade de financiamento disponível para projetos de investigação 

relacionados com a promoção da saúde e a prevenção de doenças. 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
http://www.facebook.com/fundlacaixa
https://www.facebook.com/fundlacaixapt/
https://www.linkedin.com/company/546456/admin/


Melhorar a saúde é muito mais do que tratar doenças. Significa também preveni-las e 

promover o bem-estar em todas as fases da vida. Neste sentido, a @Fundación ”la Caixa” 

lançou o Concurso de Investigação em Promoção da Saúde, que visa apoiar projetos de 

Espanha e Portugal relacionados com a conceção, validação ou avaliação de intervenções 

nesta área. 

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliação retrospetiva ou uma nova 

intervenção, poderá candidatar-se a um financiamento de até 300 000 €, dependendo da 

categoria do projeto. 

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026. 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude 

Hashtag: #CaixaResearch #HealthCare #HealthResearch 

Handles: @Fundación ”la Caixa” (https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/) 

 

Exemplo de publicação para o X e Bluesky  

 

        Abriu o novo Concurso de Investigação em Promoção da Saúde da @FundlaCaixa! 

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliação retrospetiva ou uma nova 

intervenção na área da promoção da saúde ou da prevenção de doenças, poderá receber até 

300 000 € de financiamento. 

Candidate-se até 25 de fevereiro: 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude  

 

 

 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude


 

Mensagem de WhatsApp 

Utilize este link para partilhar a mensagem na sua conta de WhatsApp. Em alternativa, 

poderá copiar e colar a mensagem abaixo. 

 

Já abriu o novo Concurso de Investigação em Promoção Saúde da Fundação ”la Caixa”! 

Informe-se sobre esta nova oportunidade de financiamento para projetos dedicados à 

promoção da saúde e à prevenção de doenças. Se a sua investigação estiver relacionada 

com a conceção, validação ou avaliação de intervenções na área da promoção da saúde ou 

da prevenção de doenças, seja através de um estudo-piloto, de uma avaliação retrospetiva 

ou de novas intervenções, poderá receber até 300 000 euros de financiamento, dependendo 

da categoria do projeto. 

Candidate-se até 25 de fevereiro de 2026. 

Mais informações em: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude 

 

Muito obrigado pela sua colaboração! 

https://api.whatsapp.com/send/?text=J%C3%A1%20abriu%20o%20novo%20Concurso%20de%20Investiga%C3%A7%C3%A3o%20em%20Promo%C3%A7%C3%A3o%20Sa%C3%BAde%20da%20Funda%C3%A7%C3%A3o%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D!%20Informe-se%20sobre%20esta%20nova%20oportunidade%20de%20financiamento%20para%20projetos%20dedicados%20%C3%A0%20promo%C3%A7%C3%A3o%20da%20sa%C3%BAde%20e%20%C3%A0%20preven%C3%A7%C3%A3o%20de%20doen%C3%A7as.%20Se%20a%20sua%20investiga%C3%A7%C3%A3o%20estiver%20relacionada%20com%20a%20conce%C3%A7%C3%A3o,%20valida%C3%A7%C3%A3o%20ou%20avalia%C3%A7%C3%A3o%20de%20interven%C3%A7%C3%B5es%20na%20%C3%A1rea%20da%20promo%C3%A7%C3%A3o%20da%20sa%C3%BAde%20ou%20da%20preven%C3%A7%C3%A3o%20de%20doen%C3%A7as,%20seja%20atrav%C3%A9s%20de%20um%20estudo-piloto,%20de%20uma%20avalia%C3%A7%C3%A3o%20retrospetiva%20ou%20de%20novas%20interven%C3%A7%C3%B5es,%20poder%C3%A1%20receber%20at%C3%A9%20300%20000%20euros%20de%20financiamento,%20dependendo%20da%20categoria%20do%20projeto.%20Candidate-se%20at%C3%A9%2025%20de%20fevereiro%20de%202026.%20Mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20em:%20https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

