Divulgag¢ao do Concurso de Investigacao
em Promoc¢ao da Saude 2026 da
Fundacao ”la Caixa”

Agradecemos a sua ajuda na divulgagdo do Concurso de Investigagdo em Promocgao da
Saude 2026 da Fundacéao "la Caixa”.

Utilize este documento como guia para divulgar o Concurso na sua instituicao, através de e-
mail ou das redes sociais, para que a informag¢dao chegue ao maior nimero de candidatos
possivel. Podera utilizar os materiais de divulgagdo que entender, alterando o texto, se
necessario.

Péster do Concurso e materiais para o website

Podera publicar informagdes sobre o Concurso no website do seu centro de investigagao,
universidade ou instituicdo. Também podera imprimir o péster do Concurso e afixa-lo em
areas comuns para garantir que ninguém perde esta oportunidade.

Péster do Concurso:
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Exemplo de texto para o website:

O objetivo da sua investigacdo € melhorar a saude e o bem-estar das pessoas?

A Fundacéo "la Caixa” langa a primeira edicdo do Concurso de Investigagdo em Promogao
da Saude, uma nova oportunidade de financiamento para projetos relacionados com a
concegao, validagao ou avaliagao de intervengdes na promog¢ao da saude e na prevengao
de doengas.

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliagdo retrospetiva ou uma nova
intervencdo, podera candidatar-se a um financiamento de até 300 000 €, dependendo da
categoria do projeto.

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026.

Mais informacgdes em: https:/fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

Exemplo de e-mail

Assunto: Estao abertas as candidaturas para o novo Concurso de Investigagdo em
Promocéao da Saude da Fundagao "la Caixa”
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Concurso de
Investigacao
em Promocgao
da Saude

Apresente a sua candidatura
Até 25 de fevereiro de 2026

Um mundo
por descobrir

Corpo do texto:

A Fundacéo "la Caixa” langa a primeira edicdo do Concurso de Investigagdo em Promogao
da Saude, destinado a projetos de Espanha e Portugal relacionados com a concecéo,
validacao ou avaliacédo de intervengdes na promogao da saude e na prevencao de doengas.

Os projetos de investigagao — estudos-piloto, avaliagbes retrospetivas ou novas intervencdes
— poderao receber até 300 000 € de financiamento. Se o objetivo da sua investigacao for
melhorar a salude e o bem-estar das pessoas em todas as fases da sua vida, esta é a sua
oportunidade para ir mais longe.

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026.

Mais informacgdes em: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude



https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

Recomendagoes para as redes sociais

Quando fizer publicacbes nas redes sociais:
e utilize as hashtags #FundacaolaCaixa, #HealthCareResearch e #HealthCare;

e inclua o URL do Concurso de Investigacdo em Promogao da Saude para permitir a
obtencao de informacao atualizada e o acesso a plataforma de apresentacao das
candidaturas: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude;

e considere fazer referéncia aos perfis da Fundacgao "la Caixa” para que possamos
amplificar a sua mensagem nos nOssos canais.

X @CaixaResearch

Bluesky @caixaresearch.bsky.social

www.facebook.com/fundlacaixa (Espanha)
https://www.facebook.com/fundlacaixapt/ (Portugal)

Facebook

Instagram  @FundlaCaixa

Fundacioén "la Caixa”

LinkedIn 4 s:/mwww.linkedin.com/company/546456/admin/)

Exemplo de publicagao para o LinkedIn
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& Nova oportunidade de financiamento disponivel para projetos de investigacéo
relacionados com a promogao da saude e a prevengao de doencas.


https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
http://www.facebook.com/fundlacaixa
https://www.facebook.com/fundlacaixapt/
https://www.linkedin.com/company/546456/admin/

Melhorar a saude € muito mais do que tratar doencas. Significa também preveni-las e
promover o bem-estar em todas as fases da vida. Neste sentido, a @Fundacion ”la Caixa”
langcou o Concurso de Investigacdo em Promogao da Saude, que visa apoiar projetos de
Espanha e Portugal relacionados com a concegao, validagdo ou avaliagdo de intervengdes
nesta area.

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliagdo retrospetiva ou uma nova
intervencdo, podera candidatar-se a um financiamento de até 300 000 €, dependendo da
categoria do projeto.

Apresente a sua candidatura até 25 de fevereiro de 2026.

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

Hashtag: #CaixaResearch #HealthCare #HealthResearch

Handles: @Fundacion ”la Caixa” (https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/)

Exemplo de publicagcao para o X e Bluesky
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da Saude
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%’ Abriu o novo Concurso de Investigacdo em Promogéo da Saude da @FundlaCaixa!

Se estiver a desenvolver um estudo-piloto, uma avaliagdo retrospetiva ou uma nova
intervencgéo na area da promocéo da saude ou da prevencao de doencas, podera receber até
300 000 € de financiamento.

Candidate-se até 25 de fevereiro:

https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude



https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/
https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

Mensagem de WhatsApp

Utilize este link para partilhar a mensagem na sua conta de WhatsApp. Em alternativa,
podera copiar e colar a mensagem abaixo.

EBP[ ‘ :KFundaqéo "laCaixa’

Concurso de Investigagao
em Promocgao da Saude

Apresente a sua candidatura
Até 25 de fevereiro de 2026

Um mundo por descobrir

Ja abriu 0 novo Concurso de Investigagdo em Promoc¢ao Saude da Fundagao "la Caixa”!

Informe-se sobre esta nova oportunidade de financiamento para projetos dedicados a
promocgao da saude e a prevencao de doencas. Se a sua investigagao estiver relacionada
com a concegao, validagao ou avaliagado de intervencdes na area da promogao da saude ou
da prevencao de doencas, seja através de um estudo-piloto, de uma avaliagao retrospetiva
ou de novas intervencdes, podera receber até 300 000 euros de financiamento, dependendo
da categoria do projeto.

Candidate-se até 25 de fevereiro de 2026.

Mais informacdes em: https://fundacaolacaixa.pt/pt/concurso-investigacao-promocao-saude

Muito obrigado pela sua colaboragao!
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