
 
 

  

 

   

 

Recomendações para dar a conhecer as bolsas de 

doutoramento INPhINIT 

 

E se a sua próxima ideia mudasse tudo? 

Ajude-nos a encontrar os melhores candidatos  

Com o programa de bolsas de doutoramento INPhINIT da Fundação ”la Caixa”, os 
estudantes de doutoramento poderão desenvolver as suas ideias e contribuir para o 
avanço do conhecimento numa das melhores universidades ou centros de 
investigação de Espanha e Portugal. 

Neste documento, disponibilizamos diversos materiais e conselhos para que possa 

divulgar o Concurso na sua universidade ou centro de investigação. Muito obrigado 

pela sua colaboração! 

 

Partilhe o cartaz do Concurso 

 

Imprima o cartaz das bolsas de doutoramento INPhINIT e afixe-o no quadro de 

anúncios da sua instituição, na sala do seu departamento ou no seu gabinete, para 

que ninguém perca esta oportunidade. 

 

   
       

 

 

 

 

 



 
 

  

 

   

 

 

Partilhe o Concurso nas redes sociais   

 

O que deve ser tido em consideração ao divulgar o Concurso nas redes sociais?  

 

• Utilize as hashtags #Bolsas, #FundaçãolaCaixa, #BolseirosFundlaCaixa 

(em português); #Becas, #FundaciónlaCaixa, #BecariosFundlaCaixa e 

#BecariasFundlaCaixa (em espanhol); #Beques, #FundaciólaCaixa, 

#BecarisFundlaCaixa e #BecàriesFundlaCaixa (em catalão); ou 

#laCaixaFoundFellows, #laCaixaFoundation e #Fellowships (em inglês). Desta 

forma, vamos conseguir identificar as suas publicações e partilhá-las nos 

nossos canais. 
 

• Se mencionar as contas do programa de bolsas da Fundação ”la Caixa” nas 

suas publicações, poderemos dar mais visibilidade ao seu conteúdo. Os 

identificadores das contas são os seguintes: 

X: 

• @BecariosFLC (para conteúdo em inglês e espanhol) 

• @BecarisFLC (para conteúdo em catalão) 

• @FundlaCaixaPT (para conteúdo em português) 

 

Instagram:  

• @BecariosFundlaCaixa (para conteúdo em qualquer língua) 

LinkedIn: 

• Fundación ”la Caixa” (para conteúdo em qualquer língua) 

 

Nesta página da Internet, encontrará todas as informações sobre o programa de 

bolsas de doutoramento INPhINIT, assim como o acesso à plataforma das 

candidaturas. 

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/BecariosFLC
https://twitter.com/BecarisFLC
https://twitter.com/FundlaCaixaPT?s=20&t=N4esvrJ94He73HoZCFBhFw
https://www.instagram.com/becariosfundlacaixa/
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/
https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit


 
 

  

 

   

 

 

Aproveite este conteúdo para promover o Concurso 

 

Exemplo de publicação no X 

Clique neste link para partilhar a mensagem na sua conta do X.   

Texto:  

Quer que as suas ideias deixem de ser apenas ideias? 

Com o programa de bolsas de doutoramento INPhINIT da Fundação ”la Caixa”, pode 

transformá-las em descobertas enquanto faz investigação numa das melhores 

universidades ou centros de investigação de Espanha e Portugal.  

Candidate-se em https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit-

descricao 

@BecariosFLC #FundaciónlaCaixa #Becas #BecariosFundlaCaixa 

#BecariasFundlaCaixa 

 

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://twitter.com/intent/tweet?text=Quer%20que%20as%20suas%20ideias%20deixem%20de%20ser%20apenas%20ideias%3F%0ACom%20o%20programa%20de%20bolsas%20de%20doutoramento%20INPhINIT%20da%20Funda%C3%A7%C3%A3o%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D%2C%20pode%20transform%C3%A1-las%20em%20descobertas%20enquanto%20faz%20investiga%C3%A7%C3%A3o%20numa%20das%20melhores%20universidades%20ou%20centros%20de%20investiga%C3%A7%C3%A3o%20de%20Espanha%20e%20Portugal.%20Candidate-se%20em%20https%3A%2F%2Ffundacaolacaixa.pt%2Fpt%2Fbolsas-doutoramento-inphinit-descricao%0A%40BecariosFLC%20%23Fundaci%C3%B3nlaCaixa%20%23Becas%20%23BecariosFundlaCaixa%20%23BecariasFundlaCaixa
https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit-descricao
https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit-descricao


 
 

  

 

   

 

Exemplo de publicação no Instagram  

Texto: 

E se a sua próxima ideia mudasse tudo? 

O programa de bolsas de doutoramento INPhINIT da Fundação ”la Caixa” apoia 

futuros investigadores que se queiram formar numa das melhores universidades ou 

centros de investigação de Espanha e Portugal.  

Descubra até onde podem chegar as suas ideias! 

@BecariosFundlaCaixa #FundaciónlaCaixa #Becas #BecariosFundlaCaixa 

#BecariasFundlaCaixa 

  

   
 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/becariosfundlacaixa/


 
 

  

 

   

 

Exemplo de publicação no LinkedIn 

Texto: 

Na Fundação ”la Caixa”, queremos ajudar a transformar as suas ideias em 
descobertas. 

As bolsas de doutoramento INPhINIT apoiam futuros investigadores de excelência, 

como é o seu caso. 

Este programa oferece a possibilidade de fazer doutoramento numa das melhores 
universidades ou centros de investigação de Espanha e Portugal.  

O programa de bolsas de doutoramento INPhINIT tem duas modalidades:  

• Incoming: 30 bolsas para investigadores de todas as nacionalidades que 
queiram fazer um doutoramento em áreas STEM numa universidade ou centro 
de investigação de excelência de Espanha ou Portugal. 
 

• Retaining: 30 bolsas para investigadores de todas as nacionalidades que 
queiram fazer um doutoramento em qualquer área e numa universidade ou 
centro de investigação de Espanha ou Portugal.  

Poderá apresentar a sua candidatura até 28 de janeiro de 2026, para a modalidade 
Incoming, e até 18 de fevereiro de 2026, para a modalidade Retaining. 

Obtenha mais informações e candidate-se a uma bolsa aqui: 
https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit-descricao 

@Fundación ”la Caixa” #FundaciónlaCaixa #Becas #BecariosFundlaCaixa 

#BecariasFundlaCaixa 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit-descricao
https://www.linkedin.com/company/fundlacaixa/


 
 

  

 

   

 

Exemplo de mensagem do WhatsApp  

Clique neste link para partilhar a mensagem na sua conta do WhatsApp. 

Texto: 

📢 Pela primeira vez, as suas ideias podem deixar de ser apenas ideias. Dê-lhes 

forma com as bolsas de doutoramento INPhINIT da Fundação ”la Caixa”. 

     Este programa oferece a possibilidade de fazer doutoramento numa das melhores 

universidades ou centros de investigação de Espanha e Portugal.  

📅 Poderá apresentar a sua candidatura até 28 de janeiro de 2026, para a 

modalidade Incoming, ou até 18 de fevereiro de 2026, para a modalidade Retaining. 

https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit 

 

https://wa.me/?text=Pela%20primeira%20vez%2C%20as%20suas%20ideias%20podem%20deixar%20de%20ser%20apenas%20ideias.%20D%C3%AA-lhes%20forma%20com%20as%20bolsas%20de%20doutoramento%20INPhINIT%20da%20Funda%C3%A7%C3%A3o%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D.%20Este%20programa%20oferece%20a%20possibilidade%20de%20fazer%20doutoramento%20numa%20das%20melhores%20universidades%20ou%20centros%20de%20investiga%C3%A7%C3%A3o%20de%20Espanha%20e%20Portugal.%20Poder%C3%A1%20apresentar%20a%20sua%20candidatura%20at%C3%A9%2028%20de%20janeiro%20de%202026%2C%20para%20a%20modalidade%20Incoming%2C%20ou%20at%C3%A9%2018%20de%20fevereiro%20de%202026%2C%20para%20a%20modalidade%20Retaining.%20https%3A%2F%2Ffundacaolacaixa.pt%2Fpt%2Fbolsas-doutoramento-inphinit
https://fundacaolacaixa.pt/pt/bolsas-doutoramento-inphinit

