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Um dos pilares da atividade da Fundacédo ’la Caixa” em Portugal € o
desenvolvimento dos seus programas proprios, todos consolidados em Espanha
e com resultados transformadores comprovados. Ao longo de 2018, entraram
em funcionamento em Portugal duas iniciativas estratégicas de carater social: 0
programa de integracdo no mercado de trabalho de pessoas pertencentes a
grupos mais desfavorecidos (Programa Incorpora) e o de apoio a pessoas com
doencas avancgadas e suas familias no &mbito do Programa Humaniza. Também
se langaram convites a apresentacao de propostas para projetos de investigacao
e foram organizadas exposicées itinerantes para a divulgacédo da cultura e da
ciéncia.

Em 2019, a acdo social vai intensificar-se com o lancamento de dois programas,
para lutar contra a pobreza infantil e promover acées na area do envelhecimento
ativo e saudavel. Concretamente, estes programas tém por objetivo facilitar a
promocao socioeducativa de criangas e jovens em risco ou situacao de excluséao,
através do apoio integral a estes menores e suas familias, e melhorar a
qualidade de vida dos seniores, baseando-se sempre em valores como a
dignidade da pessoa, o humanismo e a solidariedade.

Incorpora: perto de 500 postos de trabalho criados

O programa Incorpora é um programa de insercao sociolaboral cujo objetivo é
facilitar o acesso ao emprego a grupos em situacéo de exclusado, como jovens
gue nem estudam nem trabalham, desempregados de longa duracédo, pessoas
com mais de 45 anos, ex-reclusos, ex-toxicodependentes, vitimas de violéncia
doméstica e pessoas com deficiéncias fisicas ou mentais.

Em Portugal, e em colaboracdo com o Instituto do Emprego e Formagao
Profissional, foram selecionadas 33 entidades sociais que sdo as responsaveis
por levar a cabo o Incorpora, e trabalhar em rede, em varios territérios: Lisboa
(14 entidades), Porto (9), Coimbra (5) e Setubal (5). Em 2019 ja abriu um novo
concurso para ampliar as redes do Incorpora com mais 13 entidades nos distritos
de Viseu (2), Guarda (2), Evora (1), Beja (3) e Faro (5).
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Até maio de 2019, este programa ajudou a criar perto de 500 postos de trabalho
em Portugal, gracas a colaboracao de 200 empresas.

O programa Incorpora faz a ponte entre as entidades sociais especializadas em
insercao laboral e as empresas, identificando as suas necessidades de emprego
e colocando a sua disposi¢do os candidatos que melhor se ajustam as vagas.
Assim, as empresas recebem apoio nos processos de selecéo,
acompanhamento as pessoas contratadas e assessoria sobre vantagens fiscais.
Desta forma, a empresa desenvolve a sua linha de Responsabilidade Social
Corporativa e as pessoas com dificuldades especiais conseguem uma
oportunidade de trabalho.

Humaniza - Apoio integral a pessoas com doencas avancadas: mais de
1 800 pacientes atendidos
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psicossocial (EAPS), constituidas por profissionais que tém a formacéo e
experiéncia necessarias para prestar cuidados especializados. Em Portugal, a
Fundacao "la Caixa” conta com 10 equipas de apoio psicossocial distribuidas
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por diferentes regiées do pais: Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve, Acores
e Madeira.

Desde outubro de 2018 até ao final de maio deste ano, estas equipas atenderam
mais de 1 800 pacientes e 2 000 familiares.

Através do programa Humaniza também se apoiam quatro projetos de
sensibilizacdo comunitaria, formacédo e voluntariado em cuidados paliativos,
promovidos por associagdes com experiéncia nesse ambito. Concretamente,
sdo iniciativas impulsionadas pela Associacdo Portuguesa de Cuidados
Paliativos, a Associacdo Portuguesa de Esclerose Lateral Amiotréfica, a
Associacao Portuguesa de Musica nos Hospitais e Instituicdes de Solidariedade
e 0 Grupo de Amigos dos Cuidados Paliativos do Hospital Divino Espirito Santo
de Ponta Delgada.

Adicionalmente, em final de 2018 a Fundacéo “la Caixa” celebrou com a Ordem
dos Médicos um protocolo visando a atribuicdo de bolsas que permitam a pelo
menos 10 novos médicos adquirir a competéncia em medicina paliativa,
aumentando assim em 20% o numero atualmente existente em Portugal. Esta
ainda previsto em 2019 o apoio a criacdo de equipas domiciliarias de cuidados
paliativos.

Promocao de investigacao

A Fundacgao ”"la Caixa” aposta no fomento da investigacdo através de varias
iniciativas. Uma das principais linhas de trabalho s&o os convites a apresentacéo
de propostas (convocatdria) para apoiar a investigacdo biomédica e de saude
em universidades e centros de investigacdo de referéncia. Em 2018, esta
convocatéria apoiou oito projetos portugueses com um investimento de 4,6
milhdes de euros (2,2 milhdes dos quais correspondem ao matching fund com
a Fundacéao para a Ciéncia e a Tecnologia).

Sendo a investigacdo em saude um dos eixos prioritarios da Fundacao, apoiam-
se 0s projetos de maior exceléncia cientifica e impacto social, e tanto a
investigacdo basica como a translacional. Assim, da-se prioridade as seguintes
disciplinas: doencas cardiovasculares, oncologia, doencas infeciosas e
neurociéncias.
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A isto junta-se a convocatéria em biomedicina Caixalmpulse, que procura
incentivar a translacdo da investigacdo para a sociedade e a facilitacdo da
criacao de empresas de ambito cientifico. Em 2018, o Caixalmpulse apoiou dois
projetos portugueses do Instituto Nacional de Engenharia Biomédica (INEB),
aos quais oferece assessoria e uma contribuicdo econdmica para elaborar e
executar um plano de negdécios que permita torna-los realidade.

A concesséo de bolsas para prosseguir estudos mais avangcados, com o
objetivo de potenciar o talento e a exceléncia nos jovens, é outra das linhas de
atuacdo da Fundacéo que também se esta a implementar em Portugal.

No ambito da investigacéo na area social, apresentou-se, recentemente, com
a Nova School of Business & Economics, a Iniciativa para a Equidade Social.
Este programa vai tracar um retrato do setor social em Portugal e desenvolver
programas de investigacao e capacitacao para apoiar organizagdes sociais. Com
um investimento de 2,2 milhdes de euros em trés anos, inclui o langamento do
relatério anual «Balanco Social do Pais» e de uma base de dados sobre
organizagfes sociais, acessivel a toda a sociedade, que permitird obter
informacéo agregada e atualizada do setor social em Portugal.

Apoios a cultura e a ciéncia

A Fundacéo conta com uma sélida experiéncia no ambito da divulgacéo cultural
e cientifica em Espanha, que se concretiza numa programacao pensada para
todos os publicos.

As exposicoes itinerantes
permitem  fazer chegar esta
programacao de excelente qualidade
a diferentes zonas do pais.

E o caso da exposicdo A Floresta.
Muito mais do que madeira, que foi
exibida em diferentes municipios de
Portugal ao longo de 2018 e nos
primeiros meses de 2019, entre eles
Coimbra, Viseu, Braga, Portiméo, Castelo Branco, Setubal e Matosinhos.
No total, recebeu mais de 115 000 visitantes. O objetivo principal desta
exposicdo € dar a conhecer a importancia de preservar as florestas, os
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ecossistemas terrestres com maior biodiversidade, e incidir na necessidade de
os gerir de forma sustentavel.

Recentemente também se inaugurou em Aveiro a exposicao Terra de sonhos.
Cristina Garcia Rodero, a autora, apresenta uma mostra fotografica que expde
a singularidade e a assimetria do mundo rural da india. Depois de passar por
Aveiro, a exposicao também vai poder ser visitada em Guimaraes, Vila Real e
Braga.

A nivel cultural, estabeleceram-se acordos com instituicdes de referéncia em
Portugal. E o caso da Fundacdo de Serralves, colaborando na exposicdo de
Anish Kapoor; da Casa da Musica, com a qual se impulsionou o concerto
participativo O Messias e o concerto escolar O Colecionador de Paisagens; e do
Museu Nacional de Arte Antiga, com o qual se organizou a exposicdo Terra
adentro. A Espanha de Joaquin Sorolla.

Também no ambito cultural, o concurso Apoio a Criacdo e Curadoria —
Colecao de Arte Contemporanea "la Caixa" premiou em 2018 trés projetos
portugueses.

Os Prémios BPI “la Caixa” 2019 sdo uma iniciativa conjunta do BPIl e da
Fundacdo “la Caixa” e destinam-se a apoiar financeiramente projetos que
promovam a melhoria da qualidade de vida e a igualdade de oportunidades de
pessoas em situacao de vulnerabilidade social.

Durante 2018, os trés Prémios BPI ”’la Caixa” - Prémio Capacitar destinado a
apoiar pessoas com deficiéncia; Prémio Seniores para apoiar pessoas com
mais de 65 anos e Prémio Solidario para apoiar pessoas em situacao de
pobreza e exclusdo social — concederam apoios no valor de 2,25 milhdes de
euros distribuidos por 77 projetos de instituicdes de solidariedade social.

Em 2019 juntam-se o Prémio BPI ”la Caixa” Infancia para lutar contra a
pobreza infantil e o Prémio BPI ”la Caixa” Rural com o objetivo de promover a
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acao social no meio rural. Desta forma, os Prémios BPI "la Caixa” constituem
uma das mais relevantes iniciativas de responsabilidade social em Portugal, com
a atribuicdo de 3,75 milhGes de euros a projetos sociais.

PROJETOS APOIADOS PELA FUNDACAO
ATRAVES DO BPI

Um dos tragos que definem a Fundagéo |
"la Caixa” desde a sua criagado, ha mais
de um século, é a acgdo social de !
proximidade, com o objetivo de
contribuir para 0 progresso dos -
territorios onde se desenvolve a sua
atividade financeira. :

Com esta premissa, a Fundacéo destina :
uma parte do seu orcamento para dar o
resposta as necessidades do seu ambiente mais imediato, através da Com|ssao
de Responsabilidade Social e, a partir de 2019, também da rede de Balcbes do
BPl. No total, concederam-se até ao momento 60 apoios com um
investimento que supera os 900 000 euros.

PROJETOS ESPECIAIS

Em 2018 foi lancado o programa
. Promove. Dinamizacgdo das regides
- fronteiricas, criado especificamente
para Portugal e cujo objetivo é
promover as zonas interiores
fronteiricas com Espanha.
Concretamente, o programa selecionou
cinco projetos piloto inovadores para o
desenvolvimento das areas em que se
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localizam (Braganca, Guarda, Proenca-a-Nova e Elvas) e com potencial de
replicabilidade noutras regides com caracteristicas semelhantes. O concurso de
2019 est4 aberto até 31 de julho, ndo s6 para projetos piloto como também para
ideias transformadoras de estudantes das instituicbes de ensino superior das
regides abrangidas.

Também no ambito dos projetos especiais, merece relevo a colaboragdo com a
Global Platform for Syrian Students (Plataforma Global de Apoio a Estudantes
Sirios, GP4SYS), para assegurar bolsas de estudos superiores a jovens
sirios que tiveram de abandonar o seu pais por causa da guerra da Siria. Com
uma contribuicdo de 710 000 euros, a Fundagao "la Caixa” ira atribuir 50 bolsas
de dois anos que cobrirdo as despesas de manutencdo e alojamento dos
estudantes, para além de outras atividades académicas.

Area de Comunicagio da Fundagio ”la Caixa”
Neus Contreras: 0034 619 74 38 29/ ncontreras@fundacionlacaixa.org
Samuel Pimenta: 213 407 120 / spimenta@tinkle.pt
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